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GLOBALNIE ·  OPINIA

KIM JEST ROBERT F. KENNEDY, NOWY
AMERYKAŃSKI MINISTER ZDROWIA?
Karol Podolski · 31 marca 2025

Kim jest wywołujący wiele emocji Robert F. Kennedy, nowy amerykański minister zdro-
wia?  

13 lutego Senat Stanów Zjednoczonych zatwierdził kandydaturę Roberta F.
Kennedy’ego na stanowisko sekretarza zdrowia (odpowiednik polskiego
ministra zdrowia). Była to jedna z najbardziej kontrowersyjnych nominacji
Donalda Trumpa. Kim jest RFK Jr. i dlaczego jest wokół niego tyle
zamieszania? 

Członek dynastii 

Robert Francis Kennedy Jr. przyszedł na świat 17 stycznia 1954 r. jako trzecie dziecko w rodzinie praw-

nika Roberta F. Kennedy’ego i Ethel Kennedy. Rodzina Kennedy’ego była wielodzietna, nawet jak na ów-

czesne warunki. Młody RFK – zwany Bobbym – miał dziesięcioro rodzeństwa. Gdy Bobby miał niecałe 7

lat, jego wujek John F. Kennedy został prezydentem USA z ramienia Partii Demokratycznej, pokonując w

wyborach republikanina Richarda Nixona. JFK mianował swojego brata Roberta na stanowisko pro-

kuratora generalnego. Robert Kennedy jako prokurator generalny wypowiedział zdecydowaną wojnę

przestępczości zorganizowanej. Wspierał również czarnoskórą mniejszość w walce o równouprawnienie.

Niestety, kariery polityczne zarówno prezydenta Johna Kennedy’ego, jak i Roberta Kennedy’ego, kończą

się tragicznie. W 1963 r. w Dallas w głośnym zamachu ginie JFK, natomiast w 1968 r. zastrzelony zostaje

Robert Kennedy, wówczas także kandydat na prezydenta, walczący o nominację Partii Demokratycznej i

mający na nią dużą szansę. Obaj – ojciec i stryj – zginęli w okolicznościach, które budziły od początku

kontrowersje. Wątpliwości co do prawdziwego przebiegu wydarzeń wyrażał niejednokrotnie na przestrze-

ni lat także sam RFK Jr. Wielokrotnie wyrażał przekonanie, iż faktycznym sprawcą zamachu na jego wuj-

ka  była  CIA.  Przyczyną  zabójstwa  miał  być  ostry  sprzeciw  Jacka  Kennedy’ego  wobec  wysłania

amerykańskich żołnierzy do Indochin. 

O postrzeleniu ojca w Los Angeles Bobby dowiedział się, będąc w trakcie nauki w szkole jezuickiej w

stanie Maryland. Wraz z dwójką rodzeństwa udał się do Kalifornii na pokładzie samolotu wiceprezyden-

ta Huberta Humphreya. Rodzeństwo dotarło do szpitala przed śmiercią Roberta seniora, mając możl-

iwość pożegnania się z ojcem. Na pogrzebie byłego prokuratora generalnego Robert Jr. był jednym z

żałobników niosących trumnę z ciałem ojca. 

Jego śmierć miała olbrzymi wpływ na Kennedy’ego. Uzależnił się od narkotyków, zaczynając od

marihuany. Spowodowało to jego wyrzucenie z dwóch szkół.
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Miał ponadto problemy prawne, ponieważ już jako nieletni został aresztowany za posiadanie marihu-

any.  Mimo tego z biegiem lat jego nałóg pogłębił się i na studiach Kennedy doszedł do zażywania hero-

iny i kokainy. Podobnie jak ma to miejsce w przypadku zamachu na JFK, Robert Kennedy nie wierzy w wy-

nik oficjalnego śledztwa ws. zabójstwa swojego ojca. Po latach rozpoczął swego rodzaju prywatne do-

chodzenie. Między innymi spotkał się w więzieniu z Sirhanem Sirhanem – mężczyzną skazanym za zabój-

stwo byłego prokuratora generalnego USA. RFK Jr. wątpi, by to właśnie Sirhan był prawdziwym spraw-

cą zamachu, i skłania się ku hipotezie o drugim zamachowcu. Robert wraz ze swoją siostrą wzywali do

ponownego śledztwa w tej sprawie. 

Prawnik aktywista. Ekologiczny krzyżowiec

Pomimo swoich uzależnień Bobby Kennedy ostatecznie dostał się na pierwsze studia, i to nie byle jakie –

w 1976 r. ukończył Harvard z licencjatem z Amerykańskiej Historii i Literatury.  W późniejszych latach

ukończył również London School of Economics, jednak najważniejszy tytuł naukowy zdobył w 1981 r.,

kończąc prawo na Uniwersytecie Wirginii z tytułem Juris Doctor. Rok później rozpoczął karierę praw-

niczą, zostając asystentem prokuratora okręgowego na Manhattanie. Poślubił też swoją pierwszą żonę,

Emily Ruth Black, którą poznał podczas studiów w Wirginii. Życie Roberta znów zaczęło się komplikować

po tym, jak nie udało mu się zdać egzaminu adwokackiego, i co gorsza, ponownie został aresztowany –

tym razem za posiadanie heroiny. Został skazany na prace społeczne i 2 lata więzienia w zawieszeniu.

To wydarzenie poskutkowało udaniem się Kennedy’ego na odwyk. RFK Jr. związał się z organizacją poza-

rządową Riverkeeper, działającą na rzecz ochrony środowiska naturalnego rzeki Hudson. W 1985 r. po-

nownie przystąpił do egzaminu adwokackiego – tym razem zaliczonego pozytywnie. Zaczął pomagać

Riverkeeper jako prawnik, wytaczając procesy podmiotom odpowiedzialnym za zanieczyszczanie rzeki

Hudson. Sądził się m.in. z amerykańskim gigantem General Electric. Kennedy poświęcił się walce o śro-

dowisko naturalne do tego stopnia, że w 1987 r. ukończył prawo ochrony środowiska na Uniwersytecie

Pace.  Założył też na Uniwersytecie „Environmental Litigation Clinic” (pol. Poradnia Prawa Środowisko-

wego). Powołana przez niego poradnia pozwała wiele instytucji i firm odpowiedzialnych za zanieczysz-

czanie środowiska, m.in. koncern naftowy ExxonMobil. 

W 1997 r. Riverkeeper wynegocjowała z Nowym Jorkiem porozumienie chroniące system wodny stanu.

Kennedy był jedną z głównych osób odpowiedzialnych za sukces ekologów. Sukcesy organizacji Riverke-

eper doprowadziły w 1999 r. do założenia przez Kennedy’ego jeszcze większej organizacji zajmującej się

ochroną wód – Waterkeeper Alliance. Już rok później Kennedy wraz z innym aktywistą, Kevinem Madon-

ną, założył kolejną organizację prawniczą pomagającą w procesach z firmami zanieczyszczającymi śro-

dowisko. W aktywistycznym życiorysie RFK Jr. nie zabrakło również polskiego akcentu. W 2003 r. Robert

Kennedy przyjechał do Warszawy. Amerykański aktywista spotkał się z Andrzejem Lepperem, aby wes-

przeć go w proteście przeciwko przejęciu przez amerykański koncern Smithfield polskiego rynku wie-

przowiny. Kennedy w jednym ze swoich podcastów wspominał Leppera i powiedział, że Smithfield za-

oferował polskiemu politykowi łapówkę, której to lider Samoobrony nie przyjął.

Człowiek kontrowersja

Robert F. Kennedy Jr., podobnie jak reszta rodziny Kennedych, jest wyznania rzymskokatolickiego. Zaj-

muje jednak stanowisko tzw. liberalnego katolicyzmu. Jego stosunek do kwestii ochrony życia nienaro-

dzonego często był i jest niejednoznaczny. W 2005 r. mówił, że jest pro-life, a później wypowiadał się o
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możliwości osobistego wyboru (częsty wśród liberalnych katolików sposób myślenia: „osobiście jestem

przeciwko aborcji, ale ci, co chcą, powinni móc ją wykonywać”). Publicznie wyrażał głęboki szacunek do

Jana XXIII za „unowocześnienie Kościoła”. Jako swojego ulubionego patrona Bobby Kennedy wskazuje

św. Franciszka, co nie jest niczym szczególnie zaskakującym, uwzględniając jego drogę zawodową. Mimo

przyznawania się do wyznawanej wiary życie Kennedy’ego nie wskazuje na przestrzeganie kościelnych

przykazań. Prywatne przeżył wiele zawirowań. Dwukrotnie rozwiedziony, zmagał się z oskarżeniami o

przemoc domową czy molestowanie opiekunki dziecięcej. Sprawa drugiego rozwodu była szczególnie

emocjonująca. Druga żona Kennedy’ego popełniła samobójstwo w trakcie trwania sprawy rozwodowej.

Bezpośrednią przyczyną samobójstwa mogło być odkrycie przez nią pamiętnika RFK, w którym pisał on o

tym, że sypiał z 37 kobietami. Podczas sprawy rozwodowej miała miejsce pewna sytuacja, która ciągnie

się za Robertem do dziś. Podczas jednej z rozpraw Kennedy powiedział, że swego czasu miał zaniki pa-

mięci, a ich powodem miał być robak, który dostał się do jego mózgu, zjadł jego kawałek i następnie

umarł. Do dziś niektórzy uważają, że historia o robaku była wymyśloną przez Kennedy’ego bajeczką dla

sądu. Sam Bobby sprawę próbował obrócić w żart i podczas niedawnej kampanii prezydenckiej stwier-

dził, że pokonałby w debacie Bidena i Trumpa, nawet gdyby miał w mózgu pięć robaków więcej.

W 2005 r. pojawił się kolejny kamień milowy w życiu Kennedy’ego. Wtedy opublikował artykuł pt. Śmier-
telna odporność, w którym zakwestionował bezpieczeństwo szczepionek. Od tej pory rozpoczyna się roz-

poznawalność Kennedy’ego jako twarzy amerykańskiego ruchu antyszczepionkowego. Dołączył w 2015 r.

do antyszczepionkowej organizacji Children’s Health Defence. RFK Jr. twierdził, że szczepionki mogą być

przyczyną autyzmu u dzieci. Rozpoczął współpracę ze znanym aktorem Robertem De Niro, który również

miał wątpliwości w sprawie bezpieczeństwa szczepionek. Robert Kennedy Jr. podawał w wątpliwość tak-

że powiązanie wirusa HIV z chorobą AIDS. Po wybuchu pandemii koronawirusa RFK Jr. wyrażał obawy w

sprawie bezpieczeństwa szczepionek przeciwko COVID-19. Oskarżał Anthony’ego Fauciego i Billa Gatesa

o czerpanie korzyści majątkowych z dystrybucji szczepionek i promocji szczepień jako jedynego sposobu

walki z pandemią. W styczniu 2022 r. RFK Jr. protestował przeciwko obostrzeniom powstałym w celu wal-

ki z COVID-19. Powiedział wówczas: „Nawet w hitlerowskich Niemczech można było przekroczyć Alpy do

Szwajcarii, można było ukrywać się na strychu, jak to zrobiła Anna Frank”. Media od razu ogłosiły, że

syn byłego prokuratora generalnego porównał politykę obostrzeniową z Holocaustem. Kennedy zaprze-

czył, informując, że jego celem było zwrócenie uwagi na zagrożenie dla wolności osobistej, jaką niesie

współczesna technologia[1]. 

„We did it!”

Poglądy, które głosi Kennedy, spowodowały jego krytykę ze strony własnej rodziny. Pochodzenie z klanu

Kennedych poniekąd determinuje wyznawany światopogląd – będąc Kennedym, nie można nie być demo-

kratą, i RFK Jr. nie był w tym względzie wyjątkiem. Przez większość życia jawnie wspierał kandydatów

Partii Demokratycznej: publicznie popierał m.in. Ala Gore’a, Johna Kerry’ego czy Baracka Obamę. 

Kennedy miał być rozważany jako szef Agencji Ochrony Środowiska za prezydentury Obamy, co

ostatecznie nie nastąpiło ze względu na jego kontrowersyjność.

Jego aktywność polityczna weszła na kolejny poziom w 2023 r., gdy ogłosił chęć ubiegania się o nomina-
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cję demokratów w wyborach prezydenckich. Rodzina Kennedych odcięła się od Roberta i jego poglądów,

zdecydowanie nie popierając jego próby rzucenia rękawicy urzędującemu Bidenowi. Mimo tego Bobby

jak powiedział, tak zrobił. Wkrótce zdecydował o starcie jako kandydat niezależny. Otrzymał wsparcie

(w tym finansowe) od wielu zwolenników Partii Republikańskiej. W ramach kampanii zdecydował się na

emisję spotu podczas słynnego amerykańskiego Super Bowl. W zasadzie był to lekko zmieniony spot kam-

panijny sprzed 60 lat, wykorzystany w zwycięskim wyścigu o fotel prezydencji jego wujka, Johna F. Ken-

nedy’ego. Kampania wyborcza RFK Jr. była taka jak on. Kontrowersyjna. Główne kontrowersje wy-

woływały  wypowiedzi  Roberta  Kennedy’ego  na  tematy  zdrowotne.  Powrócił  temat  autyzmu  wy-

woływanego przez szczepionki, jak również temat COVID-19. Na jednym z prywatnych przyjęć została

nagrana po kryjomu wypowiedź Kennedy’ego, że wirus miał atakować białych i czarnych, a odporni na

niego mieli być aszkenazyjscy Żydzi i Chińczycy. Po ujawnieniu rozmowy RFK Jr. powiedział, że jego

słowa zostały źle zrozumiane: „Nigdy, przenigdy nie sugerowałem, że wirus COVID-19 został stworzony,

aby oszczędzić Żydów”. Kennedy po wybuchu „afery” musiał mierzyć się z zarzutami o antysemityzm. W

wywiadzie u słynnego amerykańskiego podcastera Joe Rogana stwierdził, że telefony komórkowe i Wi-Fi

mogą przyczyniać się do powstawania nowotworów. RFK Jr. głosił również teorię, że dysforia płciowa u

młodzieży tworzona jest celowo za sprawą atrazyny: „Atrazyna występuje w naszych zasobach wod-

nych” – powiedział. „Nawiasem mówiąc, jeśli w laboratorium wrzucisz atrazynę do zbiornika pełnego

żab, chemicznie wykastruje ona i zmusi do sfeminizowania każdą żabę w środku. I 10 procent żab, sam-

ców, zamieni się w pełni zdolne do życia samice, które będą w stanie produkować zdolne do życia jaja.

Jeśli robi to żabom, istnieje wiele innych dowodów, że robi to również ludziom”. 

Jeśli chodzi o sprawy światopoglądowe, Kennedy często przedstawiał odmienne stanowiska. Raz mówił,

że aborcja powinna być legalna, w innym momencie kampanii, odpowiadając na pytania dziennikarzy,

odparł, że byłby za federalnym ograniczeniem aborcji (co później jego rzecznik odwoływał, mówiąc, że

Kennedy źle zrozumiał pytanie ze względu na panujący hałas). W sprawach gospodarczych przedstawiał

poglądy typowe dla starszego pokolenia demokratów czy – jak to sam określił – „Kennedy Democrats”.

Wyrażały one poparcie dla związków zawodowych, klasy średniej i pomocy dla najbiedniejszych warstw

społeczeństwa. Z obozem trumpistowskim Kennedy’ego najbardziej łączy podejście do spraw polityki

międzynarodowej. RFK Jr. uważa, że wojna na Ukrainie została w dużej mierze sprowokowana przez pre-

zydenta Zełenskiego, a sam Euromajdan był inspirowany przez Stany Zjednoczone. Głosi również po-

pularną w USA teorię, że u naszych wschodnich sąsiadów znajdują się tajne amerykańskie laboratoria

biologiczne. Co ciekawe, Conor Kennedy, jeden z synów Bobby’ego, walczy w szeregach Ukraińskiego Le-

gionu Międzynarodowego. Innym tematem, który łączy RFK Jr. z Trumpem, jest sprawa ograniczenia imi-

gracji. Początkowo Kennedy miał wysokie poparcie, jak na warunki amerykańskie, ponieważ niektóre son-

daże dawały mu 15% w tzw. popular vote. Z biegiem czasu ten wynik zaczął topnieć i spadł do poziomu

2–3%. Oprócz nieszablonowych poglądów Robertowi nie pomogły też kolejne afery obyczajowe. W tych

okolicznościach 23 sierpnia 2024 r. zdecydował się wycofać z wyścigu o fotel prezydencki i przekazać

swoje poparcie Donaldowi Trumpowi. Jeszcze 4 lata wcześniej RFK Jr. głosował na Joe Bidena, samego

Trumpa nazywał „okropnym człowiekiem” oraz twierdził, że „prawdopodobnie jest on socjopatą”. Gdy

Kennedy ogłosił swój start w wyborach prezydenckich, Donald Trump napisał na portalu Truth Social, że

„Robert Kennedy jest najbardziej lewicowo radykalnym kandydatem”, dodając przy tym, że cieszy się, że

startuje, bo zabierze to głosy Bidenowi[2]. Mimo tego obaj kandydaci doszli do porozumienia – Kennedy

zawiesił kampanię, a Trump zaoferował mu stanowisko Sekretarza Zdrowia. Co warte odnotowania, Ken-
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nedy aktywnie włączył się w kampanię prezydencką Trumpa. Do ostatnich godzin głosowania apelował

do swoich zwolenników za pomocą mediów społecznościowych, że jeśli chcą go zobaczyć w rządzie, to po-

winni głosować na byłego prezydenta. Kennedy przejął również trumpistowskie hasło „Make America

Great Again”, przerabiając je na MAHA – „Make America Healthy Again”. RFK stoi na stanowisku, że

Amerykanie są jednymi z najbardziej chorowitych społeczeństw rozwiniętych i że ten stan rzeczy trwa od

20–30 lat. Winą za to nie obarczył jednak Amerykanów. 

Wbrew panującemu dziś przekonaniu, że „jesteś gruby, bo jesteś leniwy i nie ćwiczysz”, Kennedy

wskazał, że kwestia epidemii otyłości jest winą słynnej amerykańskiej niezdrowej żywności. 

Zapowiedział wypowiedzenie wojny temu zjawisku. Budowaniu jego wizerunku jako wodza prozdrowot-

nej krucjaty sprzyja jego kondycja fizyczna – mimo dojrzałego wieku Robert Kennedy aktywnie trenuje,

czym chwalił się w mediach społecznościowych. 

Po wygraniu wyborów Donald Trump dotrzymał słowa i  nominował Roberta F.  Kennedy’ego Jr.  na

stanowisko Sekretarza Zdrowia. Spotkało się to z ogromną krytyką wielu środowisk. Ponad 75 laureatów

Nagrody Nobla podpisało apel sprzeciwiający się tej nominacji. Wbrew temu kandydatura RFK Jr. zo-

stała zaakceptowana przez Senat USA stosunkiem głosów 52:48. Kennedy został zaprzysiężony 13 lu-

tego 2025 r. Mimo wielu obaw związanych z Kennedym bez wątpienia duża część jego zapowiedzi jest

jak najbardziej pozytywna. Walka z otyłością, szkodliwymi składnikami pożywienia, weryfikacja leków

pod kątem ich negatywnych skutków (w tym m.in. wynikających z zażywania pigułek aborcyjnych), wal-

ka z Big Pharmą czy promocja zdrowego stylu życia bez wątpienia zasługują na pochwałę. Wchodząc

dziś na stronę Kennedy’ego[3], zobaczymy wielkie zdjęcie obecnego Sekretarza Zdrowia i prezydenta

Trumpa z następującym podpisem: „ZROBILIŚMY TO! Prezydent Trump wraca do Białego Domu! RFK Jr.

jedzie do Waszyngtonu! Nasz ludowy ruch jest potężniejszy niż Wall Street, Big Tech, Big Pharma, Big Fo-

od i Machina Wojenna!”. Na stronie możemy również zakupić gadżety z hasłem „Make America Healthy

Again”. Pokazuje to, że Robert F. Kennedy zręcznie wpasował się do gabinetu Trumpa. Obecnie trum-

pistowski front populistyczny obejmuje ludzi o szerokich poglądach, zaczynając od katolickiego J.D. Van-

ce’a po wielu „nawróconych demokratów”, takich jak Tulsi Gabbard czy Elon Musk. Robert F. Kennedy

Jr. bez wątpienia zalicza się do tych drugich. Pozostaje nam obserwować, czy ta antyliberalna koalicja

przetrwa próbę czasu oraz jak Bobby poradzi sobie u władzy. 
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