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Nie od dzisiaj mozna zauwazyé, ze kapitalizm obrat swojqg najbardziej zdegenero-
wang forme. Wyzbycie sie wszystkich wartosci spowodowato zlikwidowanie jakichkol-
wiek hamulcéw, ktére powstrzymywatyby przedsiebiorcéw przed zarabianiem dostow-
nie na wszystkim. Co wiecej, niektére sektory gospodarki celowo uzalezniajqg swoich

klientéw, oferujgc im produkty i ustugi dziatajgce na uktad limbiczny.

W lipcu biezgcego roku w ,,Dzienniku Gazecie Prawnej” ukazat sie niezwykle interesujgcy wywiad z Da-
videm T. Courtwrightem, profesorem Uniwersytetu Pétnocnej Florydy. Na co dzien jest on historykiem
uzaleznien, dlatego bada miedzy innymi zwigzki pomiedzy ich rozwojem oraz kapitalizmem. To wiasnie

Courtwright jest twércg zupetnie nowego pojecia. Jest nim mianowicie kapitalizm limbiczny.
Mézg

W pierwszej kolejnosci nalezatoby wyttumaczyé geneze wymienionego powyzej pojecia. Nawigzuje ono
do uktadu limbicznego, ktéry jest czescig uktadu nerwowego. Odpowiada on przede wszystkim za pa-
mieé oraz odczuwane emocje. Istnieje przy tym pewien spér wsréd naukowcédw. Zdaniem niektérych z
nich uktad limbiczny nie powinien byé wyodrebniany z uktadu nerwowego, stqd pojecie funkcjonujgce od

kofAca XIX wieku powinno znikngé.

To jednak nie miejsce na rozstrzyganie podobnych dylematéw. Wréémy do samego uktadu limbicznego i
jego znaczenia dla funkcjonowania cztowieka. Jak juz wspomniano jest on i odpowiedzialny za pamieé i
emocje. W pierwszym przypadku kluczowy jest hipokamp, czyli element mézgowia przetwarzajgcy Swie-
ze informacje docierajgce do cztowieka. W drugim gtéwng role odgrywa ciato migdatowate. To ono jest
powigzane z faktem odczuwania przez ludzi ré6znych emocji, a wiec zaréwno zadowolenia czy euforii, jak

i strachu czy leku.

Ogbtem zakres funkcji uktadu limbicznego jest bardzo szeroki. Od niego zalezy przebieg proceséw, ktére
zachodzqg w obrebie autonomicznego uktadu nerwowego. Ma on tez wptyw na wszelkiego rodzaju czynno-
5ci popedowe. To on moze motywowaé wiec ludzi do okreslonych dziatan. Nie zawsze zresztq pozytyw-

nych. Ma on bowiem takze zwigzek z rozwijaniem sie réznego rodzaju uzaleznien.
Wiek vzaleznien

O problemie uzaleznieh napisano juz wiele. Trudno sie temu dziwié, bo nie majg one nie tylko destrukcyj-
ny wptyw na jednostke i jej otoczenie, ale dodatkowo caty czas ich przybywa. Jeszcze kilkadziesigt lat te-
mu pojecie ,,uzalezniony” byto kojarzone gtéwnie z osobami majgcymi problem z naduzywaniem alko-
holu, papierosami czy narkotykami. Obecnie definicja tego stowa poszerza sie stale o kolejne powazne

choroby trapigce wszystkie wspétczesne cywilizacje.
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Mozna wrecz stwierdzié, ze alkoholizm czy narkomania tak naprawde spowszedniaty. Teraz media zajmu-
ja sie wiec nowymi rodzajami uzaleznien. Chociazby od hazardu, sieci internetowej, mediéw spoteczno-
Sciowych i szeroko pojetych nowinek technologicznych. Po czesci diagnozowanie wiekszej ilosci uzalezn-
ien jest zwigzane z postepem nauki. Neurobiolodzy juz dawno udowodnili bowiem, Ze réznego rodzaju

natogi korzystajg z tych samych Sciezek neuronowych.

Nie mozna jednak przemilczeé faktu, ze uzaleznienia sq réwniez nastepstwem konsumpcyjnego
trybu zycia. Zaréwno duze koncerny, jok i mniejsze przedsiebiorstwa, wytwarzajq i sprzedajg
coraz wiecej produktéw, dlatego potrzebujg rynkéw zbytu. Tworzqg je same miedzy innymi

wtasnie przez oferowanie produktéw wptywajgcych na funkcjonowanie uktadu limbicznego.

Wyrafinowanie

Firmy réwniez korzystajq z postepédw nauki. Wykorzystujq jg wiec do swoich wtasnych celéw, aby przeko-
naé klientéw do kupowania ich produktéw. Dziatania marketingowe stajqg sie tym samym kolejng formqg
manipulacji. Rozwéj ludzkiego rozumienia prawidet psychologii i neurochemii przynosi z tego powodu ko-
rzysci przedsiebiorstwom. Dzieki temu mogqg one bowiem wykorzystywaé ludzkie instynkty w celu pomna-

zania swoich zyskéw.

Jednoczesnie firmy funkcjonujgce w ramach kapitalizmu limbicznego dziatajq z coraz wigkszym wyrafi-
nowaniem. Przyktadem mogq byé chociazby réznego rodzaju internetowe aplikacje i platformy. Sq one
zaprojektowane w taki sposéb, aby jak najbardziej przykuwaé uwage swoich uzytkownikéw. Podczas
zbierania danych oddziatujq one na cztowieka poprzez zwiekszanie poziomu dopaminy, czyli przekaznika

chemicznego odpowiadajgcego za poczucie dobrego nastroju i energii do dziatania.

Przedsiebiorstwom zalezy wiec, zeby mogty poprzez swoje produkty pobudzaé odpowiednio
uwolnienie dopaminy. W ten sposéb mozliwe jest modyfikowanie, a w ostatecznosci dokonanie
trwatej przemiany w mézgu. Wigze sie to réwniez z rozwijaniem szkodliwych, bo uzalezniajgcych

zachowan.

Jednoczesnie kapitalizm limbiczny nie dgzy do catkowitego unicestwienia swoich ofiar, dlatego nie chce,
aby natég przybierat skrajnie destrukcyjne formy. Problem jednak w tym, ze ostatecznie uzaleznienia nie

da sie kontrolowaé.
Wiezniowie Internetu

Warto zatrzymadé sie w tym miejscu przy zasygnalizowanym wczesniej wgtku. Mianowicie rozwoju tech-
nologii, ktére uzalezniajg coraz wiecej oséb, w tym zwtaszcza najmtodszych cztonkéw swiatowych spo-
teczehstw. To wtasnie nowinki techniczne pozwolity limbicznym kapitalistom na ekspansje i dalszy roz-
wéj. Z tego powodu w ciggu ostatnich dwéch dekad nastgpit wspomniany juz rozwdj pojecia uzaleznie-

nia.
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tgczy sie on wiasnie z eksplozjq innowacji technologicznych i masowej produkcji, czego konsekwencjg
byt takze dynamiczny rozwéj marketingu. Caty proces dodatkowo przyspieszyt dzieki upowszechnieniu
sie sieci internetowej. Limbiczni kapitalisci uzyskali dzieki niemu mozliwo$¢é zaréwno zwrécenia uwagi po-

tencjalnych klientéw, jak i sprzedazy wiekszej ilosci produktéw.

W praktyce kazda osoba majgca w swojej kieszeni smartfon, korzystajgca z mediéw spotecznosciowych,
czy po prostu przeglgdajgca sieé internetowq, jest wiezniem kapitalizmu limbicznego. Kazde powia-
domienie w telefonie powoduje bowiem uwolnienie sie dopaminy. Courtwright poréwnuje zresztq
urzgdzenia mobilne do funkcjonowania maszyn do gier, poniewaz ich uzytkownicy praktycznie caty czas

zachowuijq sie jakby byli naépani.

Korzystajgc z mediéw spotecznosciowych czekajg wiec caty czas na wiadomosci, martwig sie o liczbe po-
lubieni swoich postéw, zastanawiajq sie nad nowymi wpisami czy tez obawiajq sie przegapienia jakiejs
waznej tresci. W urzgdzeniach tych nie tylko odpowiada sie na pojawiajgce wiadomosci, ale takze stara

sie przewidywaé mozliwe wydarzenia.

To kolejny wazny element uzalezniajgcych zachowan - nie tylko zapewniajg one nagrode, ale do-

datkowo warunkujq zycie cztowieka.

Mtodzi narazeni

Jednqg z najwiekszych kontrowers;ji kapitalizmu limbicznego jest branie przez niego na celownik zycia
mtodych ludzi. Jest to staty element historii tej formy dziatalnosci gospodarczej, ktéry jednakze budzi
coraz wieksze watpliwosci. Najswiezszym przyktadem szkodliwosci nowych rozwigzan sq elektroniczne
papierosy. W Stanach Zjednoczonych liderem ich produkg;ji jest firma Juul, krytykowana coraz czesciej

za uzaleznianie mtodych ludzi.

W zatozeniach e-papierosy miaty prowadzié do czego$ zgota odmiennego. Ich celem miato byé wyelimi-
nowanie tradycyjnego tytoniu, stgd zachwalano ich mniejszg szkodliwosé. Szybko okazato sie jednak, ze
szczegblnie miodzi uzytkownicy elektronicznych papieroséw sq narazeni na uzaleznienie. eDostepnosé
wielu aromatéw spowodowata, ze na amerykanskich ulicach nietrudno spotkaé nastolatkéw zacigga-

jacych sie caty czas nowymi urzgdzeniami przypominajgcymi pendrive’y z USB.

Takze w tym wypadku widaé wyrafinowanie limbicznych kapitalistéw. Nikt nie $mie przeciez kwestio-
nowaé rozwigzania, ktére ma by¢ alternatywq dla substancji uwazanych powszechnie za szkodliwe. Pro-
blem pojawia sie jednak, gdy przedsiebiorstwa kierujg nowe rozwigzania na rynek mtodziezowy. Po
pierwsze, mtodzi ludzie sq najbardziej podatni na uzaleznienia z powodu wcigz rozwijajgcego sie orga-
nizmu. Po drugie, koncerny uwazajq ich za najlepszy target, bo to wtadnie oni najdtuzej pozostang przy

ich produktach. W ten sposéb od zawsze dziataty rynek alkoholowy i tytoniowy.
Jest nadzieja?

W innym wywiadzie Courtwrighta, ktérego udzielit on w ubiegtym roku portalowi Vox.com, badacz do-
szukuje sie jednak pewnych iskier nadziei. Paradoksalnie to wtasnie kierowanie przez limbicznych ka-

pitalistéw swojej oferty do najmtodszych jest szansq na powstrzymanie ich zapedéw. Problemy spotecz-
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ne duzo bardziej interesujg i martwiq zarazem spoteczehstwo, kiedy to wtasnie najmtodsza czesé po-
pulacji pada ich ofiarg. Od lat widaé wiec pojawiajgce sie co jakis czas kampanie, ktérych celem jest och-

rona dzieci i nastolatkéw.

W ten sposéb choéby tradycyjny przemyst tytoniowy i alkoholowy musi sie liczyé z rosngcym sprzeciwem,
kwestionujgcym konieczno$é zapewniania szerokiego dostepu do jego produktéw. Nie wszystkie kampa-
nie spoteczne byly co prawda udane, ale spora czesé z nich mocno zahamowata zapedy najbardziej kon-
trowersyjnych branz. Zwtaszcza branza tytoniowa ucierpiata w Stanach Zjednoczonych i Australii, kiedy
réznego rodzaju aktywisci wykpiwali jg poprzez satyre. Dzieki temu udato sie miedzy innymi obnazyé
ktamstwa tej gatezi przemystu. Najgtosniejszym przypadkiem byty wyniki badan dotyczqgce filtréw w pa-

pierosach, ktére wcale nie czynity ich bezpieczniejszymi.

Sporg game narzedzi w powstrzymywaniu limbicznych kapitalistéw majg tez instytucje panstwowe. Poli-
tyka podatkowa, ograniczenia strukturalne, procesy sgdowe czy nawet pozwy zbiorowe - to niemal
codzienno$é w Ameryce. Liberatowie oczywiscie bedq sie w tych kwestiach powotywaé na wolny wybér.
Ich przeciwnicy muszg z kolei pamietaé, ze uzaleznienia generujg ogromne problemy spoteczne, a takze

koszty finansowe dla catej wspélnoty.
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Oryginat: https://nlad-kopiall13.instawp.site/kapitalizm-uzaleznia/
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WSPOLTWORZ NOWY LAD

Za Nowym tadem stojqg czytelnicy, ktérzy dorzucajq sie do jego istnienia. Dotgcz

do nich — jednorazowo, w kwocie, ktéra Ci odpowiada.

wspieram.nlad.pl

Zeskanuj, aby wesprzeé
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